
    
Mariehamns avdelning 

 

Välkommen på seniormässa  

onsdag 23 oktober kl. 12-15  

i Röda Korsgårdens festsal 

 

Åländska föreningar, företag och myndigheter visar upp 

sin verksamhet för seniorer. Försäljning av kåldolmar. 

Försäljning av kaffe och bulle. Gratis inträde 

Program: 

 12.00 Välkomsttal 

 12.45 Bärkraft.ax – inspiration till ett hållbart 

vardagsliv 

 13.15 Pausgymnastik och presentation av Rehab City 

 13.30 Första apoteket berättar om sina aktuella 

produkter och tjänster till seniorer 

 14.00 Modevisning   
 

Utställare: Ålands reumaförening, Demensföreningen på Åland, Ålands 

synskadade, Första Apoteket, Centralapoteket, Mariehamns stad 

äldreomsorgen, Stadsbiblioteket, Folkhälsan på Åland, Fint på Åland, 

Viking Line/Viking Line Buss, Feja, Björkkö, Fristående hudvårdskonsult 

för Mary Kay, Äldreomsorg på distans, Rehab City, Ålandsbanken, 

Folkhälsans hemtjänst och hemsjukvård, Mariehamns pensionärsförening, 

Röda Korset Mariehamns avdelning. 
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